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Musik & idé: Andreas Andersson



A som i alfabetet

B som i bruksanvisning,
C som i citron och cykel
D som i deklaration

E som i egenskaper
F som i foljetonger
G som i gitarr och gurka
H som i hemligheter
| som i intolerans
J som i jarnvagsovergang
K som i klattervaggar
L som i lagenheter
M som i modern och moder
N som i noshorningar

O som i obarmhartig

P som i palsternacka

Q som i Quebeck och question
R som i rotselleri

S som i sjukférsakring
T som i tomteluva
U som i urin och urna
V som i valgorenhet
X som i xylofon
Y som i yrkesforare
Z som i zebrarandig
A som i aterkomma
A som &kta appelkaka

O som i 6kenoas
Text & musik: Jan Mattsson



Har sitter Sara

Dar sitter Sabrina
Har sitter Ahmed

Dar sitter Mohammed
Alla hor ihop

Har har vi Anna
Har har vi Maria
Har ar Andreas
Och har har vi Abraham

Alla hor ihop
Text & musik: Jan Mattsson



Enligt allemansratten ska alla

ha tillgang till naturen

Aven om marken ags av nan annan far vi vara
bland vaxterna och alla djuren

1.

| naturen far vi

Vandra pa en stig

Meta i en sjo

Plocka bar och svamp

Sitta runt en eld

Det mesta ar mojligt att gora
Men vi far inte stora

och forstora

Enligt allemansratten ska alla

ha tillgang till naturen

Aven om marken &gs av nan annan far vi vara
bland vaxterna och alla djuren

2.

| naturen far vi

Talta pa en ang

Bada i en sjon

Paddlaien a

Sitta pa ett berg

Det mesta ar mgjligt att gora
Men vi far inte stora

och forstora

Enligt allemansratten ska alla
ha tillgang till naturen
Aven om marken ags av nan annan far vi vara

bland vaxterna och alla djuren
Text & musik: Andreas Andersson/Jan Mattsson



Vad ar det du gor?

Jag bakar

Vad gjorde du nyss?

Jag bakade

Vad har du gjort?

Jag har bakat

Vad kallas det du gor?

Det kallas att baka
Att boja ett verb sa det blir ratt
kan vara ganska svart
Men sjunger vi och leker vi pa olika satt
sa kan det svara bli latt

Vad ar det jag gor?
Du vispar
Vad gjorde jag nyss?
Du vispade
Vad har jag gjort?
Du har vispat
Vad kallas det jag gor?
Det kallas att vispa
Att boja ett verb sa det blir ratt
kan vara ganska svart
Men sjunger vi och leker vi pa olika satt
sa kan det svara bli latt
Text & musik: Jan Mattsson



Alla behovs och alla har ratt

att synas och horas och finnas i
sammanhang dar vi bestammer tillsammans
det som vi kallar for demokrati

1.

Vi borjar att saga nat om familjen

en viktig skola for demokrati

Alla har ratt att fa kanna sitt varde

Alla har ratt att fa lagga sig i

Barnen behdver bli tagna pa allvar
Vuxna har ansvar och ratt att bestamma
Men ingen far hota och sla nagon annan
Platsen for trygghet och 6mhet ar hemma

Alla behovs och alla har ratt

att synas och horas och finnas i
sammanhang dar vi bestammer tillsammans
det som vi kallar for demokrati

2.

| Sverige finns manga féreningar

som ocksa bygger pa demokrati

Har blir man medlem, med ratt att bestamma
ett stalle att odla intressen i

Arsméte finns det i varje forening

da valjs en styrelse och mycket mera

Nar det fungerar med ansvar och frihet
fungerar foreningen ocksa for flera

Alla behovs och alla har ratt

att synas och horas och finnas i
sammanhang dar vi bestammer tillsammans
det som vi kallar for demokrati

3.

Kommun och landsting och riksdagsval
har vi i Sverige vart fjarde ar

Partier fran vanster till hdger forklarar
sin politik sa gott det nu gar

Oavsett inkomst, kon eller alder

har du en rost att lagga i kuvertet

Har du fyllt arton och bott har i tre ar
Ga da och rosta. Det ar vart besvaret!

Text & musik: Andreas Andersson/Jan Mattsson



1.

Fageln kvittrar, hasten gnaggar
Hunden skaller, katten jamar
Faret braker, kossan ramar
Ormen vaser, rattan piper

2.

Haren skuttar, fisken simmar
Bjornen lufsar, flugan flyger
Hasten travar, masken ringlar

Loppan hoppar, katten smyger
Text & musik: Jan Mattsson



1.

En hand

Tva hander

Handerna har jag har

En fot

Tva fotter

Fotterna har jag har
Handerna vill klappa
Fotterna vill stampa
Kroppen vill gunga
och alla som vill kan sjunga

2.

En bok

Tva bocker

Bockerna har jag har

En tallrik

Tva tallrikar

Tallrikarna har jag har
Handerna vill klappa
Fotterna vill stampa
Kroppen vill gunga
och alla som vill kan sjunga

Text & musik: Jan Mattsson



En ko foder en kalv
En hund foder en valp
En gris foder kultingar
Ett far foder ett lamm
En hast foder ett ol

Och en hona kycklingar
Text & musik: Jan Mattsson



Om jag ar mamma till en son

och han far barn

da blir jag farmor till mitt barnbarn

da blir jag farmor till mitt barnbarn

Om jag ar pappa till en son

och han far barn

da blir jag farfar till mitt barnbarn

da blir jag farfar till mitt barnbarn
Farmor och farfar kallas vi
om varan son sjalv blir pappa

Om jag ar mamma till en dotter

och hon far barn

da blir jag mormor till mitt barnbarn

da blir jag mormor till mitt barnbarn

Om jag ar pappa till en dotter

och hon far barn

da blir jag morfar till mitt barnbarn

da blir jag morfar till mitt barnbarn
Mormor och morfar kallas vi
om varan dotter sjalv blir mamma

Text & musik: Jan Mattsson



Vad ar den basta medicinen
for att halla sig frisk?
Vad gor jag for att inte
behova ta en storre risk?
Vad star det pa receptet?
Vad ar halsans medicin?
En del av svaret far vi
i friskvardsmelodin:
Ska vi ma bra behdver vi sdbmn och mat
Ska vi ma bra behdver vi karlek
Ska vi ma bra behover vi rora oss
och garna gora det med vanner
Ska vi ma bra behover vi vila oss
Ska vi ma bra behdver vi varme
Ska vi ma bra behover vi tanka fritt
och saga arligt vad vi kanner
Text & musik: Jan Mattsson



Kan du saga na’'t som ar blatt?

Vet du om na’t skdont som ar gront?

Har du sett na’t sétt som ar rott?

Har du na’'n gang gatt pa na't gratt?
Himlen ar bla, ibland ar den gra
Solen ar gul, men aldrig ful
En katt kan va“ svart
En ros kan va’ rod

Farger ar fina och finns i 6verfldéd
Text & musik: Jan Mattsson



Jorden och luften och livet vi har
ar bade gava och ansvar

Vi far njuta

men aldrig sluta

valja vag for jordens skull

1.

Hur ska vi gora

nar vi vill kora

flera mil och aka bil

Kanske ta cykeln

eller ta taget

och valja vag for jordens skull

Jorden och luften och livet vi har
ar bade gava och ansvar

Vi far njuta

men aldrig sluta

valja vag for jordens skull

2.

Hur ska vi tanka

nar vi ska slanga

soporna och annat skrap

Vi far sortera

och gora mera

och valja vag for jordens skull

Jorden och luften och livet vi har
ar bade gava och ansvar

Vi far njuta

men aldrig sluta

valja vag for jordens skull
Text: Andreas Andersson/Jan Mattsson
Musik: Jan Mattsson



1.
Vem bor pa Siriusgatan femton B?
Vem bor pa Kopernikusgatan tjugofem
Vem bor pa Jupitergatan tjugotva
Vem bor pa Gaileis gata atta B
Gatorna finns i Bergsjon
Bergsjon ligger i Goteborg
Goteborg ar en stad i Sverige

2.
Vem bor pa Hagadalsgatan tjugofem
Vem bor pa Magistergatan tjugotva
Vem bor pa Hoéganloftsvagen nummer ett
Vem bor pa Hubbarpsvagen tjugotva

Gatorna ligger i Angaryd

Angaryd ligger i Tranas

Tranas ar en stad i Sverige

Text & musik: Andreas Andersson/Jan Mattsson



Hej pa dig, hur mar du?
Jag mar bra, hur mar du sjalv?
Jo, tack bra, vi sager sa!

Hej da ha det bra, vi ses igen!
Text & musik: Jan Mattsson



1.

Hur manga fingrar finns pa en hand?
Pa en hand finns fem

Hur manga ben har en hast, eller ko?
Dom har faktiskt fyra

Hur manga hander, hur manga o6ron,
hur manga armar har vi?

Det ar Iatt att svara pa:

Vi har tva.

2.

Hur manga naglar finns pa en fot?
Pa en fot finns fem

Hur manga ben har ett lamm och en gris?
Inte tre, men fyra

Hur manga nasor, hur manga rumpor
Hur manga hjarnor har vi?

Det vet sakert du min van

Vi har en en
Text & musik: Jan Mattsson



Har har du mig

Jag vill vara har med dig

sa att vi kan na varann

och kanna att vi vill och kan
Sjunga samma sanger
Och andas samma luft
Och i musiken fatta
att vi hor ihop

Text & musik: Jan Mattsson



Har ar jag

Har ar du

Har ar jag och du ett vi
Vi ar tillsammans

Arabiska:

Ana hona

Anta hona

Ana whe anta hona maan

Nachnu maan
Text & musik: Jan Mattsson
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Jag ar ett barn
och jag vill alltid leva som ett barn
Jag vill aldrig sluta fraga,
jag vill préva, jag vill vaga
leva mitt liv sasom ett barn
Text & musik: Jan Mattsson



Jag ar har
Du ar har
Vi ar tillsammans
Jag ar har
Du ar har
Vi ar tillsammans

Arabiska:

Ana hona
Anta hona
Nachnu maan

Persiska:

Man injam
To injay

Ma bahamim

Text & musik: Jan Mattsson
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Jag har en sang som handlar om mig
en sang som ar min
Jag har en sang som handlar om
det som ar mitt
Du har en sang som handlar om dig
en sang som ar din
Du har en sang som handlar om
det som ar ditt

Jag och mig, min och mitt

Du och dig och din och ditt

Vi och vart

Ni och ert

Sjunger vi tillsammans blir det

inte sa svart

Vi har en sang som handlar om oss
en sang som ar var
Vi har en sang som handlar om
det som ar vart
Ni har en sang som handlar om er
en sang som ar er
Ni har en sang som handlar om
det som ar ert

Jag och mig, min och mitt

Du och dig och din och ditt

Vi och vart

Ni och ert

Sjunger vi tillsammans blir det

inte sa svart

Text & musik: Jan Mattsson



1.

Om bussen ska ga tretton och femton
Nar gar den da?

Jo, bussen som gar tretton och femton
den gar kvart dver ett

2.
Om bussen ska ga fjorton och femton
Nar gar den da?
Jo, bussen som gar fjorton och femton
den gar kvart dver tva
Tiden kommer och tiden gar
Klockan tickar och slar
Nar sextio® minuter har kommit och gatt
har vi en timma fatt

3.

Om bussen ska ga tretton och trettio*
Nar gar den da?

Jo, bussen som gar tretton och trettio*
den gar halv tva

4.
Om bussen ska ga fjorton och trettio*
Nar gar den da?
Jo, bussen som gar fjorton och trettio*
den gar halv tre
Tiden kommer och tiden gar
Klockan tickar och slar
Nar sextio* minuter har kommit och gatt
har vi en timma fatt

5.

Om bussen gar tretton och fyrtiofem**
Nar gar den da?

Om bussen gar tretton och fyrtiofem**
gar den kvart i tva

6.

Om bussen gar fjorton och fyrtiofem**
Nar gar den da?

Om bussen gar tretton och fyrtiofem**
gar den kvart i tva



Tiden kommer och tiden gar
Klockan tickar och slar
Nar sextio® minuter har kommit och gatt
har vi en timma fatt
Och sextio* sekunder blir snabbt en minut
och nu ar sangen slut

Text & musik: Jan Mattsson

* = Skrivs "sextio/trettio”, men sjungs “sexti/tretti”
** = Skrivs "fyrtiofem”, men sjungs "fyrtifem”



1.

Jag har en hand

Jag har en fot

Jag har en mun

Jag har ett 6ra

Med handen kan jag ta
Med foten kan jag ga

Med munnen kan jag prata
Med orat kan jag hora

Kroppen ar fantastisk
Kroppen den ar fin
Kroppen ar ett under
Mer an en maskin

2.

Jag har ett 6ga

Jag har en hjarna

Jag har ett hjarta

Jag har en nasa

Med 0gat kan jag se
Med hjarnan kan jag tanka
Med hjartat kan jag alska

Med nasan kan jag lukta
Text & musik: Jan Mattsson



Kanslorna som finns i mig

ar samma kanslor som finns i dig

Kanslorna kan gdmma sig

men dom finns &nda hos mig

Kanslorna som finns i mig

ar samma kanslor som finns i dig

Kanslorna kan gomma sig

men dom finns anda hos mig och dig.

1.

Nar jag ar glad - skrattar jag

Nar jag ar ledsen - grater jag

Nar jag ar trott - somnar jag

Nar jag ar pigg - springer jag

2.

Nar jag ar radd - skakar jag

Nar jag ar modig - vagar jag

Nar jag ar blyg - rodnar jag

Nar jag ar stolt - skiner jag

3.

Nar jag ar sur - tjurar jag

Nar jag ar lycklig - dansar jag

Nar jag ar arg - skriker jag

Nar jag ar nervos - darrar jag
Text & musik: Jan Mattsson



Det finns olika religioner
och vi har manga olika sprak
anda ar vi lika i det mesta
Fast vi kanske ber pa olika satt
sa finns det sant som ar gemensamt
Och nu sjunger vi nagot av det basta:
Det du 6nskar for dig sjalv
ska du dnska for din nasta
Det du hatar ska du inte gora mot andra
Alska din nasta som dig sjalv
Det vi har gemensamt ar
Karlekens budskap
Text & musik: Andreas Andersson/Jan Mattsson



1.

Vem ar lang och vem ar langre
Vem ar stor och vem ar storre
Lang, langre och langst

Stor, storre och storst

2.

Vem ar bra och vem ar battre
Vem ar ung och vem ar yngre
Bra, battre och bast

Ung, yngre och yngst

3.
Vem ar liten och vem ar mindre
Vem ar gammal och vem ar aldre
Liten, mindre och minst
Gammal, aldre och aldst

Text & musik: Jan Mattsson



For att vi ska leva

behover vi karlek

For att vi ska leva

behover vi mat
Det galler dig, det galler mig,
det galler alla pa var jord
Mat och karlek som vi delar
kring ett dukat bord

Text & musik: Jan Mattsson



Varje dag ater vi, flera ganger
Det ar bra
Sa att vi, sedan kan orka goéra
det vi ska
Varje dag ater vi, flera ganger
Det ar bra
Sa att vi, sedan kan orka goéra
det vi ska

1.
Frukost ar ett viktigt mal,
fyll din tallrik mugg och skal

Det blir bréd med smor och palagg

Dadlar, knackebrod och agg
Varje dag ater vi, flera ganger
Det ar bra
Sa att vi, sedan kan orka goéra
det vi ska
Varje dag ater vi, flera ganger
Det ar bra
Sa att vi, sedan kan orka goéra
det vi ska

2.

Lunchen tar vi mitt pa dagen,
da det kanns ratt tomt i magen.
Sallad, soppa, ris och fisk
haller kroppen sund och frisk

Varje dag ater vi, flera ganger
Det ar bra
Sa att vi, sedan kan orka goéra
det vi ska
Varje dag ater vi, flera ganger
Det ar bra
Sa att vi, sedan kan orka goéra
det vi ska
3.
Middag sent pa dan’ kanns ratt
da vill jag bli riktigt matt
Smorgas, kaffe, kanske te
Kottbullar och sambose

Text: Andreas Andersson/Sprakverkstan
Musik: Andreas Andersson



1.
Om jag sager lang
Da sager vi kort
Om jag sager hem
Da sager vi bort
Om jag sager vit
Da sager vi svart
Om jag sager dag
Da sager vi natt
Olikheterna sjunger vi om
I motsatserna som ar tvartom
Olikheterna gang pa gang
i motsatsernas sang
2.
Om vi sager lag
Da sager jag hog
Om vi sager snabb
Da sager jag trog
Om vi sager liv
Da sager jag dod
Om vi sager bla
Da sager jag rod
Olikheterna sjunger vi om
I motsatserna som ar tvartom
Olikheterna gang pa gang
i motsatsernas sang
Text & musik: Jan Mattsson



Januari, februari, februari, mars och april
maj och juni och juli
Augusti, september, oktober, november

Sist av manaderna ar december
Text & musik: Jan Mattsson



Jenny, vad roligt att se dig
Jenny, kul att du ar har

David, vad roligt att se dig
David, kul att du ar har

Andreas, vad roligt att se dig
Andreas, kul att du ar har

Maria, vad roligt att se dig
Maria, kul att du ar har

Mohammed, vad roligt att se dig
Mohammed, kul att du ar har

Sofia, vad roligt att se dig

Sofia, kul att du ar har
Text & musik: Jan Mattsson



Nu sitter jag

Nu star jag

Forut satt jag

Forut stod
Nu och da och upp och ner
Fram och bak och har och dar
Nu och da och upp och ner
Fram och bak och har och dar

Nu ligger jag

Nu sover jag

Forut lag jag

Forut sov
Nu och da och upp och ner
Fram och bak och har och dar
Nu och da och upp och ner
Fram och bak och har och dar

Nu sjunger jag
Nu skriker jag
Forut sjong jag
Forut skrek
Nu och da och upp och ner
Fram och bak och har och dar
Nu och da och upp och ner
Fram och bak och har och dar
Text & musik: Jan Mattsson



Nu ar det slut

Nu gar jag ut

Tack for idag

Jag ar go” och glad

Jag gar i skolan (Och gar och fikar/nu slutar sangen)
Text & musik: Jan Mattsson



1.

Har jag smartor i brostet

och jag kanner mig klen

Har jag svart for att andas
och inte kan sta

pa mina ben

Vad gor jag da?

Ringer genast Ett ett tva (112)

2.

Har jag ont i mitt huvud

sa jag knappast kan se

och har smartor i magen

och lider av en

slags diarre’

Vad gor jag da?

Ringer genast Ett ett tva (112)

Stick:

Ett ett tva ar numret
nar livet ar i fara

Ett ett tva ar numret
dar alltid nan kan svara

3.

Har jag ramlat och brutit

mina hander och ben

och min smarta kan inte

ga bort om jag tar

ett par Ipren

Vad gor jag da?

Ringer genast Ett ett tva (112)

4.

Om det snurrar i huvet,

jag har ingen balans

Och jag maste fa ligga

och koras i en

ambulans

Vad gor jag da?

Ringer genast Ett ett tva (112)



Stick:

Ett ett tva ar numret
nar livet ar i fara

Ett ett tva ar numret
dar alltid nan kan svara

5.

Om jag inte kan prata

sa att andra forstar

Inte heller forklara

vad som nu har hant

och hur jag mar

Vad gor jag da?

Ringer genast Ett ett tva (112)

6.
Om jag krockat med bilen
nar det gick valdigt fort
och jag inte forstar
vad som hander
och vad det ar jag gjort
Vad gor jag da?
Ringer genast Ett ett tva (112)
Text & musik: Andreas Andersson/Jan Mattsson



Om jag inte mar riktigt bra
Om det inte kanns som det ska
Om jag hostar, eller nyser
och jag snorar, och jag fryser
Och jag ligger i sangen och undrar:
"Vad gor jag nu?”
"Vad gor jag nu?”
Jag ringer elva sjuttiosju (1177)
Text & musik: Andreas Andersson/Jan Mattsson



Nu ska vi sjunga om olika farger
Forst ska vi titta, sen ska vi saga
Vilken farg ar det har?

Gul ar fargen som vi ser

Nu ska vi sjunga om olika farger
Forst ska vi titta, sen ska vi saga
Vilken farg ar det har?
Rosa ar fargen som vi ser

Text & musik: Jan Mattsson



Om jag ar hungrig gar jag till koket
dar kan jag ata, dar kan jag dricka
Om jag ar nodig gar jag till toan
dar kan jag kissa, dar kan jag bajsa
Olika rum for olika behov

sa kan det se ut i ett hem
Text & musik: Jan Mattsson



Vad gor en polis?
Vad gor en prast?
Vad gor en larare?
Vad gor en lakare?
Polisen hjalper manniskor
Prasten ber till Gud
Lararen undervisar
Lakaren botar
Olika yrken och olika jobb
Alla behdvs for att samhallet
ska ma bra
Olika yrken och olika jobb
Alla behovs for att samhallet
ska ma bra

Vad gor en frisor?
Vad gor en kock?
Vad gor en bagare?
Vad gor en murare ?
Frisoren klipper av mitt har
Kocken lagar mat
Bagaren bakar bullar
Muraren murar
Olika yrken och olika jobb
Alla behovs for att samhallet
ska ma bra
Olika yrken och olika jobb
Alla behovs for att samhallet

ska ma bra
Text & musik: Jan Mattsson



Ska jag saga var jag ar
eller saga vart jag gar
behover jag prepositioner
Ska jag saga var nanstans
som jag sitter eller star
behover jag prepositioner

1.

Jag star i en ko

Jag gar i en korridor

Jag ligger i en sang

Jag vantar i ett vantrum
Det star en vas pa bordet
Det kor en bil pa vagen
En fagel gar pa graset
En hund skaller pa katten

Ska jag saga var jag ar
eller saga vart jag gar
behover jag prepositioner
Ska jag saga var nanstans
som jag sitter eller star
behover jag prepositioner

2.

Jag gar till en van

Jag langtar till sommaren

Jag lyssnar till en sang

Jag kommer till en hallplats

Jag halsar fran min mamma

Jag kommer hem fran jobbet

Och jag hor ljud fran gatan

En lukt kommer fran koket
Text & musik: Jan Mattsson



1.

Ar jag hungrig behdver jag ata
Ar jag sébmnig somnar jag

Ar jag torstig behover jag dricka
Ar benen trotta vilar jag.

Vi tycker det ar bra och viktigt
att gora det som kroppen vill,
men nar min kropp har tusen myror,
varfor maste jag da sitta still?
Rorelsen ar receptet,

det gor kroppen glad och fin
Lek och spring och lite vila,

det ar kroppens medicin

2.

Ar jag ledsen behdver jag grata
Ar jag lycklig skrattar jag

Ar jag ensam behéver jag séllskap
Ar rytmen hérlig dansar jag

Vi tycker det ar bra och viktigt

att gora det som kroppen vill,

men nar min kropp har tusen myror,
varfor maste jag da sitta still?
Rorelsen ar receptet,

det gor kroppen glad och fin

Lek och spring och lite vila,

det ar kroppens medicin

3.
Ar jag smutsig behdver jag bada
Ar jag svettig duschar jag
Ar jag nodig behdver jag bajsa
Ar magen vralmatt rapar jag
Vi tycker det ar bra och viktigt
att gora det som kroppen vill,
men nar min kropp har tusen myror,
varfor maste jag da sitta still?
Rorelsen ar receptet,
det gor kroppen glad och fin
Lek och spring och lite vila,
det ar kroppens medicin

Text & musik: Jan Mattsson



1.
Har ar en penna
men om vi har tva
Da sager vi nat annat
da sager vi som sa:
Tva stycken pennor
har vi da
Det ar bra att veta och forsta
Saken ar Klar:
Singular
om det ar en eller ett
Valjer vi flera
sa gor detta val
att vi nu sager
plural

2.

Det har ar ett apple

men om vi har tva

Da sager vi nat annat

da sager vi som sa:

Tva stycken applen

har vi da

Det ar bra att veta och forsta
Saken ar Klar:
Singular
om det ar en eller ett
Valjer vi flera
sa gor detta val
att vi nu sager

plural
Text & musik: Jan Mattsson



Om vi vill stddja dom som har det svart
da maste vi alla hjalpas at
Det finns ett satt som slar det mesta
nar vi vill varandras basta
Det fungerar under forutsattning att
alla som kan - betalar skatt
Skatt ar ett satt att dela med sig
Skatt ar ett satt att dela rattvist
Skatt ar ett satt att betala vard, skola och omsorg
Skatt ar bra for de flesta
Skatt ar bra for din nasta
Text & musik: Jan Mattsson



Nu har vi sjungit

Nu har vi lart oss

nya sanger och nya ord
Nu sager vi tack
Och hoppas och tror

att vi ses snart igen
Text & musik: Jan Mattsson



1.

Att titta eller se

Att vandra eller ga

Att skanka eller ge

Att ta emot eller fa
Ett annat ord for samma sak
ar en synonym
Ett annat ord for samma sak
ar en synonym

2.

Att springa eller jogga

Att falla eller ramla

Att arbeta eller jobba

Att kopa eller handla
Ett annat ord for samma sak
ar en synonym
Ett annat ord for samma sak
ar en synonym

3.

Att ata eller kaka

Att forsta eller fatta

Att prata eller tala
Ett annat ord fér samma sak
ar en synonym
Ett annat ord for samma sak
ar en synonym

Text & musik: Jan Mattsson



1.
Vad ar en dam
Vad ar en damm
Vad ar en lam
Vad ar ett lamm
En dam ar en kvinna
En damm, en samling vatten
En lam kan inte ga
Ett lamm ar farets barn

Refrdng:

Vokaler kan va“ korta som i
damm och lamm

Vokaler kan va“ langa som i
dam och lam

2.

Vad ar en al

Vad ar en tall

Vad ar en sal

Vad ar ett stall
En al ar ett lovtrad
En tall det ar ett barrtrad
En sal ar ett stort rum
Ett stall ar hastens hem

Refrdng:

Vokaler kan va“ korta som i
tall och stall

Vokaler kan va“ langa som i

al och sal
Text: Jan Mattsson
Musik: Andreas Andersson



Vad ska jag gora klockan ett?
Jo, jag ska ata och bli matt
Vart ska jag aka klockan tva?
Jo, aka tag till Umea
Vem ska jag traffa klockan tre?
Jo, jag ska traffa Desire’
Vad ska vi gora klockan nio?
Jo, vi ska ga pa bio

Text & musik: Jan Mattsson



1.

Vanlig, vanligare, vanligast
Trott, trottare och trottast
Vanlig, vanligare, vanligast
So6t, sotare och sotast

Sot, sotare och sotast

2.

Artig, artigare, artigast

Slo, sloare och sloast

Haftig, haftigare, haftigast
Snabb, snabbare och snabbast
Snabb, snabbare och snabbast

3.

Trasig, trasigare, trasigast
Ful, fulare och fulast
Trakig, trakigare, trakigast
Varm, varmare och varmast

Varm, varmare och varmast
Text & musik: Jan Mattsson



ldag ar det mandag

| morgon ar det tisdag

lgar var det s6ndag,

men i dag ar det mandag
Mandag, tisdag, onsdag,
torsdag, fredag, I6rdag, séndag
Veckans dagar dom ar sju

och mandag ar det nu
Text & musik: Jan Mattsson



Vi kan sjunga
Sjunga fint (svagt/starkt/fult/fint)
Text & musik: Jan Mattsson



Vill du

Kan du

Sjunga

Sjunga med mig
Da ar vi tillsammans
Da ar det vi hor
Da ar vi tillsammans

en kor
Arabiska: 7 Ja
Haell torid ezl
tess tati et
Torhan! . Rt
Torhani maj lne youig
Weh nachnu maan T
. o G2l g
Nachnu alan nesmaa lag ol
Whe nachnu maan o
8921

al jouka
Text & musik: Jan Mattson
Arabisk 6verséttning: Wissam Swede



1.

A ar bara bra att ha

finns i ja och ska och sa

A som ar kort

hor vi i hatt och skratt och katt

2.

O ar rund liksom en sol
Finns i mor och bor och stol
O som ar kort

hor vi i ost och bott och rott
Ref:

A, o, U, a
e, i,y,aocho

3.

U hors nu i kossans "mu”

finns i hus och sur och bur

U som ar kort

hor vi i puss och sluss och buss

4.

A &r substantiv ocksa

finns i ta och fa och pa

A som &r kort

hor vi i gratt och matt och fatt
Ref:
A ,o0,u,a
e, i,y,aocho

5.

E vill garna vara med

finns i ser och mer och ner
E som ar kort

hor vi i ett och sett och fett

0.

| ar en preposition
finns i sil och mil och bil
| som ar kort

hor vi i sill och dill och vill
Ref:

A, o, u,a
e, i,y,aocho



7.

Y gor munnen rund och fin

finns i sy och by och ny

Y som ar kort

hor vi i snygg och bygg och mygg

8.

A &r A som prickar bar

finns i nar och bar och har

A som &r kort

hor vi i dack och back och sack

9.
O &r ocksa i en sjo
Finns i do och t6 och slo
O som ar kort
hor vi i blott och kott och rott

Ref:

A, o, u, a

e, i,y,aocho

Text & musik: Jan Mattsson



Valkommen hit

Du ar valkommen hit

Alla som vill ar valkomna hit
Sang och musik hittar sprakets melodi
Nar vi mots, nar vi sjunger
blir jag och du ett Vi

Valkommen hit

Du ar valkommen hit

Alla som vill ar valkomna hit
Text & musik: Jan Mattsson



Valkommen till Sverige
Vi gratulerar oss och er
Vi ar sa glada

att ni ar har

Text & musik:
Jan Mattson/Kvinnotréffen i Bergsjon



Om jag ska ga 6ver vagen
sa tittar jag forst at vanster
Sen tittar jag at hoger
och snabbt at vanster igen
Ar vagen fri, sa gar jag snabbt
rakt fram dver vagen

Text & musik: Jan Mattsson



Arstider kommer och gar
Sommar, host och vinter och var
Allt bara kommer, ar efter ar
Sommar, host och vinter och var

1.

Sommaren ar nog en stor favorit

Nar sommaren kommer har vi langtat dit
Varme, semester, resor och bad
Sommaren gor nog var manniska glad

Arstider kommer och gar
Sommar, host och vinter och var
Allt bara kommer, ar efter ar
Sommar, host och vinter och var

2.

Sen kommer hosten, det borjar bli kallt
Regnigt och mulet och gratt dverallt
Hosten ger ocksa oss frukter och bar
Nar Ioven far farger da ar hosten har

Arstider kommer och gar
Sommar, host och vinter och var
Allt bara kommer, ar efter ar
Sommar, host och vinter och var

3.

Alskad och hatad ar vintern hos oss
Men barnen blir glada at pulkan férstas
Skridskor och skidor kan ocksa va“ kul
och nar det ar morkast da firar vi jul

Arstider kommer och gér
Sommar, host och vinter och var
Allt bara kommer, ar efter ar
Sommar, host och vinter och var

4.
Varen den kommer med faglarnas sang
Nu ar det mycket som sker pa en gang
Varen berattar att vintern ar slut
Varmen och vannerna lockar oss ut

Text & musik: Jan Mattsson






